
УУУНННИИИЦЦЦЕЕЕФФФ   БББъъълллгггааарррииияяя:::     
““ДДЕЕТТССККИИ  ККЪЪТТ  ЗЗАА  РРААЗЗВВИИТТИИЕЕ””  ––
ппссииххооллооггииччеессккаа  ппооддккррееппаа  ззаа  ддееццаа  ии  
ссееммееййссттвваа  

  
 

 
„Детски кът за развитие” цели да създаде възможност за 
психологична подкрепа и терапевтична работа с деца, които са 
различни и които сме свикнали да наричаме деца с проблеми в 
душевното здраве, или деца с проблемно поведение, или деца 
със специални потребности. 
Нашата намеса се обосновава от факта, че в България не се 
предоставят терапевтични грижи на деца с проблеми в душевното 
здраве и техните семейства, а ако се предоставят – 
възможностите са малобройни и платени. Именно този факт ги 
прави напълно недостъпни за децата от специализираните 
институции, в които те се етикитират или като деца с умствена 
изостаналост, или като деца с делинквентно поведение и 
противообществени прояви.  

 
здраве и техните семейства, а ако се предоставят – 
възможностите са малобройни и платени. Именно този факт ги 
прави напълно недостъпни за децата от специализираните 
институции, в които те се етикитират или като деца с умствена 
изостаналост, или като деца с делинквентно поведение и 
противообществени прояви.  

  
  
  

    
    
Една от най-важните инициативи на УНИЦЕФ е създаването на 
”Детски кът за развитие”. Това ще е място за терапевтични 
грижи, в което ще се предоставя психотерапия за деца и юноши: 
индивидуална, групова, терапевтични ателиета (психомоторика, 
писане, музика, моделиране и пр.). 
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индивидуална, групова, терапевтични ателиета (психомоторика, 
писане, музика, моделиране и пр.). 
В него ще се предоставя възможност за престой и занимания на 
деца до 2-3 часа, чиито цели са: социализация на децата и 
интеграцията им сред връстници и подкрепа на родителите за 
кратък период от време. 
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 Подобряване на психично-здравните грижи за децата и 
техните семейства; 

 Подобряване на психично-здравните грижи за децата и 
техните семейства; 

 Включване в дейностите на Детския кът на най-малко 100 
деца и техните семейства;  

 Включване в дейностите на Детския кът на най-малко 100 
деца и техните семейства;  

 За първи път в страната създаване на интегрирана социално-
здравна услуга; 

 За първи път в страната създаване на интегрирана социално-
здравна услуга; 

 Създаване на подкрепяща мрежа от институции и 
професионалисти в сферата на публичното психично здраве.     

 Създаване на подкрепяща мрежа от институции и 
професионалисти в сферата на публичното психично здраве.     

  

   
УНИЦЕФ е Детският фонд на 
Организацията на Обединените Нации и
част от голямото семейство на ООН. От
1946 година насам, УНИЦЕФ е вод
организация, работеща в полза на 
децата, представена в над 150 стра
 

 
 

еща 

ни. 

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ: 

ДЕЙНОСТИ: 

ПРОЕКТЪТ: 

 

 
 

ЦЕЛЕВИ ГРУПИ: 
 
- Деца и юноши (3 – 18 г.) с психични    
отклонения и симптоми на душевно  
страдание от специализирани  
институции и които вече са попаднали в       
системата за закрила или в мрежата  
на социалните услуги. 
- Деца и юноши с психични отклонения  
и симптоми на душевно страдание от 
общността  
- Семействата на тези  деца 
 

 

ПАРТНЬОРИ: 
 
Асоциация “Дете и пространство” 
Областен диспансер по психични 
заболявания със стационар  
Община Русе 

     
 

 

 


