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За никого не е тайна, че насилието в училищата е един от сериозните проблеми, 
с които се сблъскват нашите деца. Това е проблем, пред които са изправени, 
както децата, така и родителите и учителите. Проучване на УНИЦЕФ в цялата 
страна показва, че един от основните проблеми на децата между 8 и 15 години е 
свързан с агресията в класната стая. Проявите на физическо насилие не са 
рядкост, но също така изключително опасни са и психологическият и 
емоционален натиск, които се проявяват между учениците.   
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рядкост, но също така изключително опасни са и психологическият и 
емоционален натиск, които се проявяват между учениците.   
През 2007 година УНИЦЕФ стартира пилотен проект, който се фокусира върху 
проблемите на насилието и агресията между ученици. В рамките на проекта 
беше създаден и тестван модел за работа в училищата, който се базира на най-
успешните световни практики. Моделът цели да създаде и въведе политики и 
практики против насилието, които имат ефект на индивидуално и групово ниво и 
обхващат цялото училище. За да се постигне резултат всички участници в 
процеса деца, родители, учители, обществеността, институциите трябва да 
работят заедно.    
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Това предложение обхваща прилагането на модела в три училища (1-8 клас). 
УНИЦЕФ има нужда от подкрепа за реализирането на модела в максимален 
брой училища в цялата страна. Проектът включва следните дейности:      
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 Организирането на серия от интерактивни занимания за децата, с цел да 
се изгради правилно разбиране на децата са насилието в училище, как да 
разпознават опасни ситуации и да реагират по най-ефективния начин. 
Важно е да се знае, че насилието не е само физическо;  

 Организирането на серия от интерактивни занимания за децата, с цел да 
се изгради правилно разбиране на децата са насилието в училище, как да 
разпознават опасни ситуации и да реагират по най-ефективния начин. 
Важно е да се знае, че насилието не е само физическо;  

 Организиране на събития в общността, дискусии, кръгли маси, чиято цел 
е да спечели подкрепа за усилията на ученици и учители;   

 Организиране на събития в общността, дискусии, кръгли маси, чиято цел 
е да спечели подкрепа за усилията на ученици и учители;   

 Обучение на 100 учители за най-добрия подход към физическо и 
психологическо насилие;   

 Обучение на 100 учители за най-добрия подход към физическо и 
психологическо насилие;   

 Осигуряване на експерт, които да подпомага и консултира всяко училище;    Осигуряване на експерт, които да подпомага и консултира всяко училище;   
 Разработване и прилагане на политика за не-насилие с конкретни стъпки 

и отговорници;   
 Разработване и прилагане на политика за не-насилие с конкретни стъпки 

и отговорници;   
 Отпечатване на брошури за ученици, учители и родители;  Отпечатване на брошури за ученици, учители и родители; 
 Организирането на мероприятия в училищата, планирани от самите 

ученици.  
 Организирането на мероприятия в училищата, планирани от самите 

ученици.  
 
  
 

  
  

 

 

 Случаите на насилие в училищата са намалели;     Случаите на насилие в училищата са намалели;    
 Всички деца жертви на насилие и насилниците получават подходящата за 

случая подкрепа;  
 Всички деца жертви на насилие и насилниците получават подходящата за 

случая подкрепа;  
 Капацитетът на училищата да реагират адекватно на случаи на насилие е 

повишен; 
 Капацитетът на училищата да реагират адекватно на случаи на насилие е 

повишен; 
 Училищата разработват и прилагат дългосрочни мерки за намаляване на 

насилието;   
 Училищата разработват и прилагат дългосрочни мерки за намаляване на 

насилието;   
 Обществеността подкрепя усилията на училищата срещу насилието и 
участва активно в тях.   

 Обществеността подкрепя усилията на училищата срещу насилието и 
участва активно в тях.   

  
  

 
 

 
ЦЕЛЕВИ ГРУПИ: 

 
1,500 деца от 7 до 14 години, родители, учители, 
обществото и институции. 
 
 
ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ: 
 

 3 училища прилагат политики и практики за 
превенция на насилието   

 100 учители, обучени да разпознават и реагират 
ефективно на случаи на насилие   

 1 500 деца със създадени умения и нагласи за не-
насилие; 

 местната общност е активно включена и подкрепя 
усилията на училището за превенция на насилието   

 
ПАРТНЬОРИ: 
 
Държавна агенция за закрила на детето 
Министерство на образованието и науката 
Българска асоциация на психолозите 
Общини по места 

 
ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ: 
 
14 месеца 

 
НЕОБХОДИМИ СРЕДСТВА (EUR): 
 
1. Обучение на учители   1, 000.00 
2. Отпечатване на брошура за учители  2, 300.00 
3. Организиране на дейности с децата  3, 200.00 
4. Експертна подкрепа за училищата  2, 500.00 
5. Организиране на обществено събитие  1,000.00 
 ОБЩО:                     10, 000.00 
   

  
 

 

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ: 

НАШИЯТ ОТГОВОР: 

ПРОБЛЕМЪТ: 

 


